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Franck, Diciembre de 2025

Aguilar, Martina

F.N: 28/01/2021

Edad: 4 anos y 10 meses

INFORME DE SEGUIMIENTO TERAPIA OCUPACIONAL:

Durante el afio 2025 se han mantenido dos encuentros semanales con Martina, la

frecuencia en la asistencia se ha podido sostener con mejor periodicidad, aun asi contintan las

situaciones de salud o dificultades en el suefio que generan las faltas a sesion.

La nifia llega a sesion de buen humor en la mayoria de los encuentros. Logra ingresar
al consultorio, sin intervencidn de su mama. Se solicita que pueda despedirse. Una vez dentro,
se la observa alegre. Acepta la propuesta en la mayoria de las oportunidades, de lo contrario

busca algun otro elemento para iniciar el juego.

Se continua trabajando regulacion, vinculacion. Si bien Martina logra permanecer

mayores periodos regulada y aparecen momentos de vinculacion con un otro, donde alcanza a

Interactuar por breves periodos, hay que continuar favoreciendo estas situaciones.

Se observan mas instantes donde la nifia busca establecer intercambios con el adulto

reterente, donde otro puede participar brevemente en su juego, o para hacer una solicitud de

algo. Aparecen momentos valiosos de contacto visual e intercambios con la terapeuta.

Comienza a responder al ser llamada por su nombre. Su juego contintia siendo sistematico con

indicios de juego simbdlico.

Se trabaja con estrategias de modulacion en los sistemas tactil, vestibular como

propioceptivo para que Martina pueda identificarlas.
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Se observa mayor conciencia de su cuerpo, lo que se evidencia en la participacion en
actividades corporales y en la forma en que posiciona su cuerpo frente al equipamiento. Aun
se debe trabajar con insistencia, ya que esto tiene intima relacion con la estabilidad emocional

y confianza en el ambiente y la limita para explorarlo.

Aparece dificultad en la planificacion y en las praxias motoras ya que existe disfluencia

en sus movimientos, resuelve rapidamente y, a veces, de modo inapropiado.

T'odo lo anteriormente mencionado impacta en cémo la nifia usa su cuerpo para
Interactuar en su entorno como medio para explorar y reconocerlo. A su vez, esto interfiere en
su desempefio ocupacional generando dificultad para lograr participar con autonomia en los

diferentes ambitos de su vida.

Sugerencias

Continuar con abordajes de Terapia Ocupacional, para seguir trabajando aspectos
evolutivos, cognitivos, habilidades comunicacionales, destrezas motoras y aspectos sensoriales

lo que generara mayor independencia en Martina y asi poder tener participacion funcional en

los ambientes en que se desempeiie.
Como siempre, quedo a disposicion ante cualquier consulta. Atte.
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